
跟着《谈判官》学谈判 

最近《谈判官》大热，该剧讲述了高级谈判官童薇与美国社会隐

秘而富裕的华人世家继承人谢晓飞因缘相识相爱相虐的情感故事。除

了剧情引发各种讨论之外，也让我们了解了谈判官这个貌似比较新鲜

的职业。 

巧合的是，我最近常伴枕边的书也跟谈判有关，叫《一看就懂的

谈判技巧》，很有意思，在这里推荐给大家。 

这本书通过十一个章节将谈判的概念、战术、原则、方法都通俗

易懂的教给大家，真正做到：通过阅读这本书，就能使你迅速成为屡

战屡胜的谈判高手。 

其实，生活中的谈判无处不在，大到国家大事两国外交，小到我

们每天与人接触打交道，都是双方或者很多方为达到一个既定目的而

进行的“谈判”、“交涉”。所以我推荐大家有时间的话，读一下这本小小的工具书，相信一定会对你的生活有帮助的。 

（天慧科技 王晶） 

 

绝望是对生命的辜负 

                          ——读《老人与海》有感 
“每一天都是一个新的日子，走运当然是好，不过我情愿做到分毫不差。这样，运气来的时候，你就有所准备了。”这是

84 岁的古巴渔夫圣地亚哥的人生信条。他已经在海上连续 84天“颗粒无收”，渔船上那破旧的帆布仿佛一面失败的旗帜，但他

坚信 85 是一个幸运数字，他会有所收获，事实证明他是正确的。圣地亚哥在第 85 天钓上了一条比渔船还长出两尺的大马林

鱼，但这条鱼实在大，把他的小船在海上拖了三天三夜才精疲力竭，终于被他杀死绑在了小船上。然而归途并非一帆风顺，由

于屡次遭到鲨鱼袭击，最后回港时大马林鱼只剩下鱼头、鱼

尾和一条脊骨。他拖着疲惫的身体回到家，躺在床上，在梦

中回忆往昔的美好岁月。 

这部由美国作家 E.M.海明威基于真实故事创作的小说发

表于 1952 年，旋即在文学界引起了巨大反响，作者由此获

得了 1953 年的普利策奖和 1954 年的诺贝尔文学奖。 

在阅读作品的过程中，其简洁明快的语言风格以及朴实

文字中蕴藏的奥义将我深深吸引，然而最令我动容的乃是主

人公圣地亚哥在逆境中不屈的意志和他身上时刻闪烁着的硬

汉精神。对圣地亚哥来说捕鱼是他的信仰，而前 84 天的海

洋无疑是残酷的，但他心中的希望之火却从未熄灭，他鼓励

自己说“我愿意念十遍《天主经》和十遍《圣母经》，只要

能让我逮到这条鱼。我已许下心愿，要是逮到了它，我一定去朝拜科布莱的圣母，我承诺一定会做到”。读到此处，我合上书，

内心久久不能平静。生活从来就不是安然平顺的，其中充满了起起落落，我们难免会遇到类似圣地亚哥在茫茫的海面上所遭遇

的困境乃至绝境，如果我们可以怀抱希望，做到身处绝境而不绝望，选择背水一战，而不是选择屈服，那么我们终将绝地逢

生。虽然圣地亚哥最终没能将大马林鱼带回港口，从功利层面上看他失败了，但是在精神层面上，他却是一个不折不扣的王

者，一个敢于与命运作斗争的勇者，一个值得我们每个人学习的强者。读完这部作品，我想我可以更坦然地面对今后人生旅途

中可能出现的种种逆境，我会永远记得那个在哈瓦那湍急的湾流中与大马林鱼搏斗的圣地亚哥。没有希望的世界是一场噩梦，

而绝望则是对生命最大的辜负。 

《老人与海》是 E.M.海明威生前的最后一部作品，由于长期饱受抑郁症困扰，海明威在 1961 年的一个夏日结束了自己的

生命，这便是他与命运进行的最后一次抗争。至此，那句人们耳熟能详的“人不是为失败而生的，一个人可以被毁灭，但不能

被打败”便成了绝唱。 

（空港股份党群工作部 左明月） 

聚  焦  空  港 

                 北京空港科技园区股份有限公司办公室  主办  
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北京 MAX空港研发创新园 B区工程，建设地点位于顺义新城第 22街区。该项目规划建设用地面积 29891.03

平方米，本次新建戊类厂房地上八层，地下一层。建筑高度 36 米。地上八层功能为生产厂房，地下一层平时

为汽车库，战时为二等人员掩蔽所及物资库两部分。地上首层层高 5.4米，2至 8层层高 4.2米。地下层高 4.2

米。总投资额约 11047万元，预计 2019年年底竣工完成。 

北京空港 MAX研发创新园 B区工程，经过开发建设部一年的不断努力，在经过市区两级规划、园林、民防、

发改委等各委办局层层审核后，于 2018年 2月 11日终于出具了全套施工图纸。 

为了使图纸更加趋于合理化，我利用自己 30 多年的施工专业知识和李金石在设计院两年多的设计经验，

对土建图纸进行了详细的审核，其中发现，中外建设计院为地下水抗浮基础设计，配置了 870m³容重为 3500㎏

/m³的 C50砼，根据我在空港地区 12年施工，完成 8栋楼的经验，认为设计过于保守，便立即与设计院进行沟

通，设计院解释：通过理论计算，必选按此配置才能满足结构要求。 

我提出由甲方委托第三方权威机构进行抗浮审核计算，如果普通砼能满足结构要求，我方有权扣除中外建

设计费的 50%，即 60 万元。在我的强烈要求下，中外建设计院又重新进行了抗浮验算，结果 2400 ㎏/m³普通

砼也能满足要求。容重 3500 ㎏/m³ C50砼目前市场价约 4000 元/m³，而 2400㎏/m³砼市场价仅需 400 元/m³。

只此一项即可为公司节约成本约 310万元。 

 随着公司主要从事的工业地产开发业务受政府政策的影响、市场供求的影响、发展模式的影响、投资回

报的影响，近年来投资利润有所下降，为公司尽可能节省成本是开发建设部乃至整个公司全体员工的责任与任

务，员工强则企业兴，国民强则国家兴。 

（空港股份开发建设部 张杰） 
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——新闻快讯—— 

➢ 天瑞置业：“花样年华  美丽绽放”插花培训活动 
3 月 8 日，春光明媚，万物复苏，我们迎

来了第 108 个“三八”国际妇女节。天瑞置业

工会组织公司女职工参加了“花样年华  美丽

绽放”庆“三八”妇女节插花培训活动。此次

活动丰富了公司女员工的文化生活，增近彼此

间交流，使佳节过得更有意义、更充实、更快

乐。 

培训中，花艺培训老师首先对花艺理论知

识进行了简单介绍，包括插花的特点，插花的

基本步骤，插花的技巧等。在短暂的介绍之后

就是本次活动的高潮环节，开始实践插花。自

然清香的尤加利，浪漫粉色的玫瑰，典雅又富

丽的六初百合，还有各色花卉放满了一桌。大

家在老师地指导下，讲究色彩搭配，错落有

致。热闹的一个上午很快就过去了，活动圆满

地落下了帷幕。每位女同事都手捧鲜花，欢度佳节，为这个妇女节带去了一份别样的美丽。 

（天瑞置业 刘爱军） 

 

➢ 物业管理分公司：组织学习《中央纪委公开曝光的八起违反中央八项规定精神问题》 
2 月 14 日上午，物业分公司党支部组织全体干部员工在 B 区大会议室组织学习“关于转发中央纪委公开曝光的八起违反中

央八项规定精神问题的通知”，根据中央纪委公开曝光的八起违反中央八项规定精神典型问题组织传达学习，切实达到以案明

纪、以案示警的目的。 

加强党规党纪教育，使全体成员进一步增强廉洁自律的行动意识和思想觉悟。党支部书记杨大航参加会议，活动由党支部

宣传委员别彤同志主持会议。 

会上首先由别彤同志宣读中央纪委

曝光违反中央八项规定精神的八项典型

问题。监督全体干部提高认识，充分履

行好“两个责任”，持之以恒地抓好中央

八项规定精神的贯彻落实，采取有效措

施严防“四风”问题反弹。广大党员干

部职工特别是领导干部，要从中吸取深

刻教训，切实引以为戒，自觉遵守廉洁

过节有关规定。问题的出现，既有老问

题、老现象，也有新动向、新表现，而

且还有在节假日期间顶风违纪，再次表

明“四风”具有顽固性反复性，反弹回

潮的隐患不容忽视，作风建设永远在路

上。各级党员领导干部都应从中汲取深

刻教训，把自己摆进去自省自戒，把改

进作风作为加强党性修养、锻炼党性心性的实际行动，不断提高自身免疫力，使党的优良传统和作风内化于心、外化于行，成

为日常习惯和自觉遵循。分公司全体党员纷纷表示，要从自身杜绝违规公款吃喝、违规收礼送礼、公车私用、公款旅游、滥发

钱物、接受可能影响公正执行公务的宴请和娱乐活动安排等节日期间易发的具体问题，持续保持纠正“四风”工作高压态势，

廉洁自律。 

（物业管理分公司 李珊珊） 

——大事小情—— 

➢ 2018 年 2月份北京市土地成交统计总汇 
根据北京市规划和国土资源管理委员会公开数据统计，2018年 2 月份北京市通过招标挂牌方式出让土地 7 宗, 总面积约为

61.44 万平方米（约为 921 亩），建设用地面积约为 61.44 万平方米（约为 921 亩）。该月土地出让金成交金额约为 161.05亿

元。2 月份商业用地成交 1 宗，面积约为 1.8 万平方米（约为 27 亩），规划建筑面积约为 5.4 万平方米，成交金额为 6亿元。2

月份住宅用地成交 6 宗，总面积约为 59.64 万平方米（约为 894 亩），规划建筑面积约为 80.5 万平方米，成交总金额为 155.05

亿元。  

受春节因素影响，2 月北京土地市场的整体交易情况不乐观。春节后，北京土地市场首次出让的两宗地块，其一为密云的

限价住宅地，因无人报价而流拍，截止 2 月 28 日，北京已有 4 宗住宅地块流拍。而另一宗门头沟商业金融服务业地块仅经一次

报价，便由金融街+京西地联合体以底价拿下。2 月成交总额与 1 月相比大幅下降了 60%，2018 年的成交溢价率较 2017 年的

24.33%也下降 12%，该现象也折射出土地市场回归理性的趋势不改。但毕竟北京与其他城市不同，潜在的刚需购房者很多，故

预计 2018 年土地市场增加土地供应量是大概率事件，北京土地市场情况有望回暖。 

（空港股份产业发展部 朱立娇） 

➢ 上证指数本月走势 
上证指数 2 月 1 日周四起始 3480.83 点，2 月 1 日为本月最高 3495.09 点，2 月 9 日周一出现本月最低 3062.74 点，2月 28

日周三收于 3259.41 点。本月共 15 个交易日，成交量为 28.89 亿手，成交额为 3.26 万亿元，月区间涨跌-221.42 点(-6.36%)，

区间振幅 12.42%。 

➢ 公司股票本月走势 
公司股票 2 月 1 日起

始价 11.84 元，2 月 1 日

周三达到本月最高价

12.03 元，2月 9 日出现本

月最低 9.62 元，2 月 2)日

以 10.75 元收盘。本月共

15 个交易日，成交量为

37.68 万手，成交额为

3.96 亿元。月区间涨跌-

1.09(-9.21%)，区间振幅

20.36%，区间换手

14.95%；加权均价为

10.52 元。 

如图：公司股票 2 月

整体走势与大盘保持一

致，中期震荡明显，后期

平稳回升。 

（空港股份证券部 张鹏楠） 

➢ 天源建筑：技术管理经验交流会 
冬末春初，作为建筑业的一名工作者，这是一个可以充分用于学习的时间，工程管理部利用此时间，组织各项目经理部的技

术人员进行了为期三天的技术管理经验交流。 

在这三天的经验交流会里，大家纷纷根据自己所在工程中遇到的难点、优点及以往工作中总结的经验教训，进行总结介绍。

例如瑞德埃克森项目就根据自己总结的经验，对施工现场临时办公用房等设施在布置中易出现问题的地方如何解决进行了详解。

在机电专业方面，当代云境项目介绍了天棚采暖管施工技术的特点及方法。无论是土建专业，还是机电专业，每个项目都有自己

的特点，对其他项目而言，本次项目没有遇到这个问题，那么下一个项目遇到了这个问题如何解决就有了一个参考。 

为迎接 2018 年新项目，我们不断学习、充电，相信通过我们每个人点滴力量，可以顺利完成各项质量目标，促进公司管理

提升。 

（天源建筑 程芳芳） 
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